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CONTEUDOS

CALENDARIZACAO

MODULO 1

A PESSOA

Tema problema 1.3 - A comunicagdo e a construgao do individuo
0. Introducdo
1. O processo de comunicacgdo:

1.1. Definir ato de comunicacdo.

1.2. Referir as finalidades da comunicagao.

1.3. Distinguir linguagem verbal de linguagem ndo verbal.

1.4. Identificar os elementos do processo de comunicagao.

1.5. Indicar os diferentes niveis de comunicagao.
2. Comunicacdo e Cultura:

2.1. Explica a importancia da comunicagdo para a vida social.

2.2. Indicar os elementos de uma boa comunicagao.

2.3. Explicar de que forma as regras sociais influenciam a comunicacao.
3. Comunicagdo e argumentagao:

3.1. Definir argumento.

3.2. Distinguir argumentacgdo de persuasao.

3.3. Diferenciar modos de persuasao.

A SOCIEDADE

Tema problema 4.1 - A ldentidade Regional
0. Introdugdo
1. A paisagem:
1.1. lIdentificar a existéncia de multiplas fun¢des de uma paisagem.
1.2. Descrever caracteristicas fisicas de uma regido.
2. O Patrimonio:
2.1. Reconhecer o patriménio como elemento da identidade regional
3. A populagdo:
3.1. Analisar indicadores demograficos.
4. As atividades econémicas:
4.1. Caraterizar os setores de atividade econémica em Portugal.
5. O desenvolvimento regional:
5.1. Avaliar a importancia de um desenvolvimento regional sustentdvel.

O MUNDO

Tema problema 7.2 - Um desafio global: O desenvolvimento sustentavel.
0. Introducdo
1. Os problemas ambientais:

1.1. Identificar problemas ambientais do mundo atual.

1.3. Avaliar as consequéncias das alteracGes climaticas.
2. Os contrastes de desenvolvimento:
2.1. Identificar problemas de desenvolvimento do mundo atual.
3. O desenvolvimento humano sustentdvel e solidario:
3.1. Identificar fatores humanos e naturais que causam desequilibrios regionais.
3.2. Descrever problemas associados aos desequilibrios regionais.

1.2. Relacionar os padrdes culturais e os estilos de vida com a degradagdao do ambiente.
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MODULO 2

A PESSOA

Tema problema 3.2. - Filhos do Sol
0. Introdugdo
1. O Sistema Solar
1.1. Descrever a estrutura do sistema solar e as caracteristicas dos planetas que o constituem.
1.2. Reconhecer a influéncia do sistema solar no nosso quotidiano.
2. ATerra
2.1. Caracterizar algumas componentes e dimens&es da Terra
3. As interag8es Sol-Terra
3.1. Explicar a existéncia de vida na Terra.
3.2. Identificar aspetos da interagdo Sol-Terra.
4. Asescalas de observacdo e andlise
4.1. Relacionar a percecdo de fendmenos humanos e naturais com a escala com que sdo observados.
5. A Georreferenciacdo
5.1. Demonstrar a necessidade de georreferenciacdo, para a percecdo das relages entre fendmenos
naturais e humanos.

A SOCIEDADE

Tema problema 6.2. - O desenvolvimento de novas atitudes no trabalho e no emprego:

o empreendedorismo
0. Introdugdo
1. Otrabalho e o emprego
1.1. Distinguir trabalho de emprego
1.2. Referir alterag®es provocadas pela introdugdo da tecnologia na natureza e conteudo do trabalho
1.3. Identificar diferentes tipos de emprego e desemprego.
1.4. Identificar determinantes do funcionamento do mercado de trabalho.
2. Aformacdo ao longo da vida
2.1. Distinguir formacdo inicial de formac&o ao longo da vida.
2.2. Reconhecer a importancia da formacdo ao longo da vida para o desenvolvimento do pais.
3. O empreendedorismo
3.1. Indicar os elementos fundamentais para se ser um empreendedor.
3.2. Reconhecer a importancia do empreendedorismo social.
3.3. Identificar as medidas de apoio ao empreendedorismo e a criacdo do proprio emprego.

O MUNDO

Tema problema 9.1. - Os fins e os meios: que ética para a vida humana
0. Introdugdo
1. Osvalores

1.1. Definir valor.

1.2. Reconhecer a existéncia de diferentes tipos de valores.

1.3. Construir uma tabua de valores, justificando as suas opgdes.

1.4. Distinguir objetivismo de subjetivismo.

1.5. Reconhecer a universalidade dos valores.
2. AtEtica

2.1. Distinguir critério ético deontoldgico de critério ético utilitarista.
3. Estado eJustica Social

3.1. Definir o papel do Estado e da Lei na sociedade.

3.2. Realizar a relagdo entre a agdo do Estado e os principios de justica.

22 Semestre

Médulo 2
39 horas
47 aulas
(de 50 min)
Inicio
5 de janeiro de
2026
Fim
15 de maio de
2026

(16 aulas)

(16 aulas)

(15 aulas)

Cidadania e desenvolvimento: Nos mdédulos 1 e 2 serdo tratados de forma transversal com as restantes areas o:

v grupo | -Desenvolvimento sustentdvel; Democracia e Instituicdes politicas; Literacia financeira e

Empreendedorismo; e Direitos Humanos.
v’ grupo Il — Saude; Risco e Seguranca Rodoviaria.

Aprovado, respetivamente em de Departamento Curricular e de Conselho Pedagdgico de 24 e 30 de setembro de 2025

A Formadora: Isabel Campos
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